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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Республиканского весеннего турнира по ушу 
Номер – код вида спорта: 087000
1511Я
2021 г.
1. Общие положения
Республиканский весенний турнир по ушу (далее - соревнования) проводится согласно Единого календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Удмуртской Республики на 2021 г.

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Ушу», (далее – правила соревнований) утвержденными приказом Минспорта РФ от 18.02.2019   №122 
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «ушу».
Задачами проведения соревнований являются:
- популяризация ушу среди детей и подростков;
·  дальнейшее улучшение учебно-тренировочной работы в физкультурных организациях, развивающих различные виды и направления ушу и повышения спортивного мастерства занимающихся;
- повышение уровня подготовки юных спортсменов, подготовка их к зональным и российским соревнованиям;
- подготовка судейского корпуса.
Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований, а также участвовать в азартных играх в букмекерских канторах и тотализаторах путём заключения пари на официальных спортивных соревнованиях.
2. Место и сроки проведения
Жеребьёвка состоится 22 мая 2021г. в 18-00.
Соревнования проводятся в г. Ижевске 30 мая 2021г. в Муниципальном Дворце спорта (ул. Советская, 35)
Торжественное открытие,  соревнования,  награждение,  закрытие соревнований –  30 мая 2021г. с 13-00 до 15-00час.
3. Организаторы
Общее руководство по организации и проведению соревнований осуществляет РОО «Федерация ушу Удмуртии».
Непосредственное проведение и организация соревнований осуществляет  главная судейская коллегия и главный судья соревнований.
Главный судья соревнований А.А. Бельков. 
4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска
      К соревнованиям допускаются спортсмены ( юноши и девушки 12-14 лет, юниоры и юниорки 15-17 лет), имеющие подготовку, соответствующую программе данных соревнований, техническую степень не ниже «5 цзи» и прошедшие медицинский осмотр. Каждая команда оформляет заявку для участия в данных соревнованиях с указанием видов программы для каждого участника, а также каждый спортсмен обязан иметь:
· согласие родителей на участие в соревнованиях спортсмена, не достигшего 18 лет;
· оригинал договора о страховании спортсмена.
         Для компенсации расходов на проведение соревнований каждая команда вносит в оргкомитет благотворительный взнос из расчета:
- за участие в дисциплине ушу-таолу - 450 рублей за каждого спортсмена;
-

- за участие в дисциплине кунгфу - традиционное ушу – 450 рублей  за каждого спортсмена.
Оплата соревновательных взносов на счет  – до 22 мая 2021г. вместе с заявкой. 

Взнос перечисляется на счет РОО «Федерация ушу Удмуртии» платежным поручением или по квитанции. 

Взнос идет на покрытие расходов на организационное и материально-техническое обеспечение соревнований.
5. Программа

Жеребьёвка состоится 22 мая 2021г. в 18-00.
Торжественное открытие,  соревнования,  награждение,  закрытие соревнований – 30 мая 2021г. с 13-00 до 15-30 час.
 Соревнования проводятся в возрастных группах:
-
Юноши и девушки (12-14 лет) – 2006 – 2008 гг. рождения;

- Юниоры и юниорки (15-17 лет) – 2003-2005гг. рождения

Допускаются к участию юноши и девушки возрастной категории  9-11 лет, имеющие необходимый уровень подготовки.
Ушу-таолу.
Виды программ:

Юниоры, юниорки 15-17 лет (2003-2005гг.р)
Произвольные комплексы: юниоры и юниорки не менее 1 мин. 10 сек. 
Цюаньшу:  Чанцюань(0870111811Я), Наньцюань(0870061811Я), Тайцзицюань(0870081811Я).
Спортсмены, соревнующиеся в Чанцюань должны выполнить 2 комплекса:
1) Традиционный комплекс (1-ый комплекс Хуацюань либо 6-ой комплекс Чацюань, опубликованные EWUF в 2019 г.: https://www.youtube.com/watch?v=rfKoqpMs-kM&t=257s
  https://www.youtube.com/watch?v=gG25zSb_Wns&t=212s
2) Комплекс со сложными элементами.
Спортсмены, соревнующиеся в Наньцюань должны исполнить 2 комплекса:
 1)
Традиционный
комплекс
(Хухэшуаньсинцюань
(⻁虎⻁虎鹤双形拳) стиля Hongjiaquan (洪家拳 – https://www.youtube.com/watch?v=nrLt39-u7dY) либо комплекс Фочжанляньхуаньцюань佛掌连环拳) стиля Цайлифоцюань 蔡李李李李佛 – https://www.youtube.com/watch?v=0D1BnXj8fh0). 
2) Комплекс со сложными элементами.
Среднее арифметическое оценок за оба комплекса является итоговой оценкой спортсмена.
ДуаньЦисе: Даошу(0870021811Я), Цзяньшу(0870091811Я), Наньдао(0870051811Я), Тайцзицзянь(0870071811Я). 
Чан Цисе:  гуньшу (0870011811Я), цяншу(0870101811Я),наньгунь (0870041811Я).
Дуйлянь: Дуйлянь цисе (0870251811Я). Дуйлянь без оружия (не менее 50 сек.) (0870031811Я).
Цзитисянму (групповые выступления, не менее 3 мин.) (0870261811Я).
При недоборе участников соревнований группы могут быть совмещены. Если в какой-то группе цюаньшу, дуаньцисе или чанцисе участников меньше трех, группы могут быть объединены, в т.ч. юниоры и юниорки, мужчины и женщины, а также младшие присоединены к старшим спортсменам.
Спортсмен может выступать не более чем в трех видах индивидуальной программы и одном виде дуйлянь и цзитисянму. Спортсмены в дуйлянь должны быть одного пола и из одной возрастной группы.
В программе ушу-таолу все участники соревнуются с оружием и в обуви, сертифицированными Федерацией ушу России. При несоблюдении этого требования участник не допускается к соревнованиям в данных видах программы. 
Кунгфу – традиционное ушу.
Виды программ:
1. Комплексы (юниоры не менее 1 минуты.):
Цюаньшу:
Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу – 1гр. - 0870131811Я - (Багуацюань,     Син-ицюань, традиционные комплексы Тайцзицюань);
Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу – 2гр. - 0870281811Я - (Суншань, Шаолиньцюань); 
Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу – 3гр. -  0870291811Я - (Чацюань, Хуацюань, Танцюань, Баоцюань, Шилуданьтуй, Таньтуй);
Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу – 4гр. - 0870311811Я - (Цайлифо, Хунцзяцюань, Моцзяцюань, Юнчуньцюань);
Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу – 5гр.  - 0870301811Я - (Тунбэйцюань, Бацзицюань, Пигуацюань, Фаньцзыцюань, Чоцзяоцюань);
 Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу – 6гр. - 0870321811Я -(Сянсинцюань: Дитанцюань, Танланцюань, Иньчжаоцюань).
Цисе:
Кунгфу - традиционное ушу бинци - 0870341811Я - (тайцзи цисе) 
Кунгфу - традиционное ушу Гуньшу - 0870371811Я - (традиционные комплексы с палкой);
Кунгфу - традиционное ушу Дуаньбин - 0870331811Я - (традиционные комплексы с коротким оружием);
Кунгфу - традиционное ушу Шуанбин - 0870361811Я - (традиционные комплексы с парным оружием);
Кунгфу - традиционное ушу Чанбин  - 0870121811Я - (традиционные комплексы с длинным оружием);
Кунгфу - традиционное ушу Жуаньбин - 0870351811Я - (традиционные комплексы с гибким оружием).
Кунгфу - традиционное ушу Дуйлянь - 0870381811Я:
(взрослые и юниоры не менее 50 сек., юноши и девушки не менее 40 сек., мальчики и девочки не менее 30 сек.,
Кунгфу - традиционное ушу дуйлянь (без оружия). Кунгфу - традиционное ушу дуйлянь цисе  (с оружием).     
Запрещается использовать в комплексах кунгфу - традиционное ушу отрывки из форм гуйдин таолу. Индивидуальные кулачные традиционные комплексы Тайцзицюань необходимо вписывать в раздел «Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу  1  группа»,  индивидуальные  комплексы  Тайцзи  с  оружием  в    раздел «Кунгфу - традиционное ушу бинци», парные комплексы Тайцзитуйшоу без оружия в «Кунгфу - традиционное ушу дуйлянь», парные комплексы  Тайцзитуйшоу с оружием в «Кунгфу - традиционное ушу дуйлянь цисе».
При недоборе участников соревнований группы могут быть совмещены.
Спортсмен может выступать не более чем в трѐх видах индивидуальной программы и одном виде дуйлянь. Спортсмены в дуйлянь должны быть одного пола и из одной возрастной группы
Ушу-таолу.
Виды программ:
Юноши и девушки 12-14 лет (2006-2008 гг.р.)
Цюаньшу: 46 форм Чанцюань (0870111811Я), 1-й международный гуйдин-таолу Наньцюань (0870061811Я), 42 формы Тайцзицюань (0870081811Я).
Комплексы соревновательного стандарта: 1-й международный гуйдин-таолу.
ДуаньЦисе: даошу (0870021811Я), цзяньшу (0870091811Я), наньдао (0870051811Я), 42 формы Тайцзицзянь (0870071811Я).
Чан Цисе : гуньшу (0870011811Я), цяншу(0870101811Я),наньгунь (0870041811Я).
Дуйлянь:  Дуйлянь цисе (гуйдин) (0870251811Я) , Дуйлянь (гуйдин) (0870031811Я).
Цзитисянму (групповые выступления не менее 2 мин. 30 сек) (0870261811Я).
При недоборе участников соревнований группы могут быть совмещены. Если в какой-то группе цюаньшу, дуаньцисе или чанцисе участников меньше трех, группы могут быть объединены, в т.ч. девушки и юноши, а также младшие присоединены к старшим спортсменам.
Спортсмен может выступать не более чем в трех видах индивидуальной программы и одном виде дуйлянь и цзитисянму. Спортсмены в дуйлянь должны быть одного пола и из одной возрастной группы.
В программе ушу-таолу все участники соревнуются с оружием и в обуви, сертифицированными Федерацией ушу России. При несоблюдении этого требования участник не допускается к соревнованиям в данных видах программы. 
Кунгфу – традиционное ушу.
Виды программ:
2. Комплексы (юноши и девушки не менее 50 сек):
Цюаньшу:
Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу – 1гр. - 0870131811Я - (Багуацюань, Син-ицюань, традиционные комплексы Тайцзицюань);
Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу – 2гр. - 0870281811Я - (Суншань, Шаолиньцюань); 
Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу – 3гр. -  0870291811Я - (Чацюань, Хуацюань, Танцюань, Баоцюань, Шилуданьтуй, Таньтуй);
Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу – 4гр. - 0870311811Я - (Цайлифо, Хунцзяцюань, Моцзяцюань, Юнчуньцюань);
Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу – 5гр.  - 0870301811Я - (Тунбэйцюань, Бацзицюань, Пигуацюань, Фаньцзыцюань, Чоцзяоцюань);
Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу – 6гр. - 0870321811Я -(Сянсинцюань: Дитанцюань, Танланцюань, Иньчжаоцюань).
Цисе:
Кунгфу - традиционное ушу бинци - 0870341811Я - (тайцзи цисе) 
Кунгфу - традиционное ушу Гуньшу - 0870371811Я - (традиционные комплексы с палкой);
Кунгфу - традиционное ушу Дуаньбин - 0870331811Я - (традиционные комплексы с коротким оружием);
Кунгфу - традиционное ушу Шуанбин - 0870361811Я - (традиционные комплексы с парным оружием);
Кунгфу - традиционное ушу Чанбин  - 0870121811Я - (традиционные комплексы с длинным оружием);
Кунгфу - традиционное ушу Жуаньбин - 0870351811Я - (традиционные комплексы с гибким оружием).
Кунгфу - традиционное ушу Дуйлянь - 0870381811Я:
(юноши и девушки не менее 40 сек., мальчики и девочки не менее 30 сек.,
Кунгфу - традиционное ушу дуйлянь (без оружия). Кунгфу - традиционное ушу дуйлянь цисе  (с оружием).     

Запрещается использовать в комплексах кунгфу - традиционное ушу отрывки из форм гуйдин таолу. Индивидуальные кулачные традиционные комплексы Тайцзицюань необходимо вписывать в раздел «Кунгфу - традиционное ушу цюаньшу  1  группа»,  индивидуальные  комплексы  Тайцзи  с  оружием  в    раздел «Кунгфу - традиционное ушу бинци», парные комплексы Тайцзитуйшоу без оружия в «Кунгфу - традиционное ушу дуйлянь», парные комплексы  Тайцзитуйшоу с оружием в «Кунгфу - традиционное ушу дуйлянь цисе».
При недоборе участников соревнований группы могут быть совмещены.
Спортсмен может выступать не более чем в трѐх видах индивидуальной программы и одном виде дуйлянь. Спортсмены в дуйлянь должны быть одного пола и из одной возрастной группы.
6. Условия подведения итогов
Победители определяются в каждой группе по наибольшему количеству баллов, в многоборье – по наибольшей сумме баллов.
7. Награждение.
Победители и призеры в каждом виде программы награждаются дипломами  и медалями соответствующих степеней. Победители определяются в каждой группе по наибольшему количеству баллов, в многоборье – по наибольшей сумме баллов. 
Если в группе выступают 2 или 3 спортсмена, то спортсмен, занявший последнее место награждается дипломом, остальные спортсмены – дипломом и медалью. Если в группе 1 спортсмен, то он награждается дипломом, медаль в этом случае не вручается. 
8. Финансирование.
Все расходы по организации и проведению несет РОО «Федерация ушу Удмуртии», согласно смете.
9. Обеспечение безопасности участников и зрителей
     Обеспечение безопасности участников осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской от 18 апреля 2014 г. № 353, а также согласно требованиям правил безопасности по виду спорта.

Соревнования проводятся в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте Российской Федерации».

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных в Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329 ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности объекта спорта к проведению спортивных соревнований, утвержденных в установленном порядке.
Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в мандатную комиссию на каждого участника спортивных соревнований.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. N 1144н «О порядке оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
Каждый участник должен иметь справку о состоянии здоровья, которая является основанием для допуска к спортивным соревнованиям.

Контроль обеспечения медицинского сопровождения осуществляет РОО «Федерация ушу Удмуртии».

Выполнение требований безопасности обеспечивают руководители спортивных сооружений, привлекаемых для проведения соревнований, контроль за соблюдением требований и наличием акта технического обследования спортивного сооружения осуществляет главный судья соревнований.

Ответственность за жизнь и здоровье участников соревнований в пути следования, выполнением участниками соревнований правил техники безопасности, соблюдения дисциплины и порядка во время соревнований несут сами участники.

Соревнования проводятся при соблюдении требований:

-  Приказа Министерства спорта России № 497 от 08 июля 2020 года «О проведении спортивных мероприятий на территории Российской Федерации».

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. N 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)».

             При проведении не допускается одновременное участие различных групп лиц (групповых ячеек, классов, отрядов и иных), а также одновременное нахождение на объекте спорта лиц из различных организаций.  

- Регламента по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 утвержденным Министром спорта Российской Федерации и Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации от 31 июля 2020 года.

- Распоряжения Главы Удмуртской Республики от 18 марта 2020 года № 42-РГ «О введении режима повышенной готовности и об отдельных мерах по снижению риска распространения новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV) на территории Удмуртской Республики».
10.  Подача заявок на участие
Заявки на участие подаются в срок до 15 мая 2021г. по эл. почте sansanych25@mail.ru.  
Подача  оформленных заявок вместе с квитанцией об оплате – до 22 мая 2021г. лично главному судье А.А. Белькову (т.8-904-246-1230). 
Заявки поданные не по форме, без квитанции об оплате, либо после указанных сроков рассматриваться на участие не будут.
11. Прочие условия.
Девушки и юноши соревнуются отдельно (решением главной судейской коллегии могут быть допущены спортсмены от 10 лет, имеющие достаточный уровень подготовки). 
Если в какой-то группе цюаньшу, дуаньцисе или чанцисе участников меньше трех, группы могут быть объединены, в т.ч. девушки и юноши, а также младшие присоединены к старшим спортсменам. 
          Подача протеста в соответствии с Правилами соревнований по ушу. Протест подаѐтся официальным представителем команды в письменном виде не позднее чем через 30 минут после выступления спортсмена со ссылкой на конкретный пункт Правил. Взнос за протест 5000 рублей.
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
